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“…Grâce à tous ces gens formidables, mon anglais 
s’est beaucoup amélioré et je suis devenue 
une personne plus ouverte. J’aime vraiment 
apprendre et comprendre la culture américaine. 
J’ai fêté Halloween et Noël pour la première fois 
et c’était tout simplement exceptionnel. Je suis 
tombée amoureuse du Wisconsin, qui est très 
beau, surtout avec ses arbres, et j’ai eu l’occasion 
de voir de la neige, ce qui est aussi l’une de mes 
meilleures expériences ici. J’ai trouvé ici un 
second foyer, car le foyer n’est pas l’endroit où l’on 
vit, mais l’endroit où se trouvent les personnes 
que l’on aime. Alors, merci beaucoup à toutes 
ces personnes merveilleuses qui ont rendu mon 
année unique et merci à ceux qui continuent à 

faire de mon année la meilleure!

Pour plus d’informations, 
veuillez contacter 
American Councils Sénégal:

+221 33 821 73 73 
+221 77 103 17 50
senegal.americancouncils.org
yes.sn@americancouncils.org

Sacré Coeur 3 VDN Extension,
Villa #245
Dakar, Senegal

Le programme YES est financé par le Bureau des Affaires Educatives et Culturelles du 
Département d’État des États-Unis

2024-2025

:

- Awa Sanokho 
(YES 2022-2023, Sénégal, placé par Aspect à Bloomer, Wisconsin)
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ELIGIBILITÉ AU PROGRAMME YES SÉNÉGAL
 Niveaux 

éligibles*
Date de 

naissance éligible
Terminé le cycle secondaire ou Diplômé 
avant la date de début du programme

3ème et 
2nde

1er Auout 2006- 
1er Aout 2009 Non

 QU’EST CE QUE LE PROGRAMME YES? 
Kennedy-Lugar Youth Exchange and Study (YES) a été mis en place par le Congrès 
Américain en Octobre 2002 en réponse aux évènements du 11 Septembre 2001. YES est 
intégralement financé par le gouvernement des Etats Unis et administré par le Bureau 
des affaires éducatives et culturelles (ECA) du Département d’État Américain. Il offre à 
des élèves du secondaire sélectionnés sur concours la possibilité de passer une scolarité 
d’un an aux Etats Unis en étant hébergés dans des familles d’accueil, et en allant à l’école 
dans un lycée américain pour favoriser la compréhension entre le peuple des États-Unis 
d’Amérique et celui des autres pays du monde.
Le programme YES est soutenu au niveau local par des milliers de citoyens américains et 
d’écoles secondaires locales qui accueillent, éduquent et soutiennent les étudiants sans 
aucune compensation financière.
Le programme YES, qui en est à sa 20e année, a offert des bourses à des milliers d’élèves 
de nombreux pays. En 2023, plus de 170 élèves du Sénégal ont déjà participé au YES.

QUI ORGANISE LE PROGRAMME?
American Councils for International Education organise le recrutement, la sélection, 
l’orientation, et les préparatifs de voyage pour le programme YES au Sénégal. Fondé en 
1974, American Councils est une organisation internationale à but non lucratif qui œuvre 
pour améliorer la compréhension mutuelle entre les pays, échanger des idées entre 
individus et renforcer la collaboration par l’éducation.
Depuis plus de 40 ans, American Councils conçoit, met en œuvre et soutient des 
programmes innovants aux États-Unis, en Europe, en Eurasie, au Moyen-Orient, en Asie et 
en Afrique pour des dizaines de milliers de participants. Il s’agit notamment de plusieurs 
programmes du gouvernement Américain destinés aux élèves du secondaire (en plus de 
YES), étudiants universitaires et diplômés, enseignants et professeurs. De nombreuses 
autres organisations privées à but non lucratif aux États-Unis soutiennent également le 
programme YES. Le gouvernement Américain a demandé à ces organisations de placer 
les participants YES dans des familles d’accueil américaines solidaires et d’organiser des 
activités locales pendant toute la durée du programme.

QUE FOURNIT LA BOURSE ?
La bourse du programme YES couvre les frais suivants:
• Un voyage aller-retour dans le pays et à l’étranger (du Sénégal aux États-Unis et vice-

versa);
• Une allocation mensuelle pour aider les élèves à participer à des activités sociales et à 

acheter des fournitures personnelles nécessaires;
• Placement dans une famille d’accueil américaine sélectionnée et vérifiée pendant un an;
• Inscription dans un lycée américain;
• Activités d’orientation du programme, y compris la préparation au programme et la 

préparation à la réintégration;
• Les activités du programme organisées dans les communautés locales américaines; et
• Assurance médicale, à l’exclusion des maladies préexistantes et des soins dentaires.

 QUI EST ELIGIBLE POUR PARTICIPER AU 
PROGRAMME YES?
Le concours de la bourse YES est basé sur le mérite et ouvert gratuitement, aux candidats 
remplissant les conditions ci-dessous.  Les élèves en situation de handicap sont invités 
à participer au concours. Chaque année, des élèves en situation de handicap figurent 
parmi les finalistes du programme YES. Les élèves en situation de handicap sélectionnés 
répondent aux mêmes critères que les autres participants au programme. Les élèves 
peuvent postuler une seule fois au programme au cours d’un cycle de recrutement donné.

LES CANDIDATS ÉLIGIBLES DOIVENT:
1. Remplir les conditions de niveau et d’âge fixées pour le Sénégal;

COMMENT FONCTIONNE LE PROCESSUS DE 
TESTS ET DE SÉLECTION ?
Les élèves participent à plusieurs tours de compétition en ligne. Au stade des demi-
finales, les élèves et leurs parents sont invités à assister à une réunion d’information 
pour en savoir plus sur le programme. Les élèves participent ensuite à un entretien 
individuel avec le personnel de American Councils, passent un test d’anglais 
standardisé, rédigent des rédactions surveillées, puis remplissent et soumettent en 
ligne le formulaire de candidature au programme YES dans les délais impartis.
La sélection se fera sur la base du mérite et de la volonté manifeste de participer à 
une expérience d’échange d’un an, démontrée dans les dossiers de candidature des 
élèves. La maîtrise de l’anglais est importante, mais elle n’est pas le seul élément de 
sélection. Les élèves devront également fournir des bilans médicaux et être certifiés 
médicalement aptes à participer au programme. 
Le processus de sélection s’achèvera au printemps et tous les candidats recevront 
une notification de leur statut en mi-mai. Les finalistes sélectionnés assisteront 
à une séance d’orientation avant le départ organisée au Sénégal en Juin-Juillet et 
se rendront aux États-Unis en Août. Les élèves reviennent au Sénégal en Mai-Juin 
suivant. Les élèves du programme YES doivent retourner dans leur pays d’origine à 
la fin du programme, à la date fixée par American Councils. Le visa Américain délivré 
aux participants au programme ne sera ni modifié ni prolongé au-delà de la date de 
fin du programme pour quelque raison que ce soit.

COMMENT VAIS-JE BÉNÉFICIER DE CETTE
EXPÉRIENCE D’ÉCHANGE ?
Le programme YES offre aux élèves l’opportunité d’en apprendre davantage sur 
le peuple et la culture des États-Unis. Les participants à YES sont également de 
jeunes ambassadeurs qui enseignent aux Américains les habitants et la culture de 
leur pays. Les élèves acquièrent une appréciation et développent une sensibilité 
à l’égard d’autres cultures, font l’expérience d’une croissance personnelle et d’une 
indépendance et sont mieux préparés à un monde de plus en plus interdépendant. 
Les élèves nouent des liens étroits avec leurs familles d’accueil américaines et les 
communautés américaines, établissant des relations qui durent souvent toute une 
vie. De nombreux anciens élèves fréquentent des universités prestigieuses à leur 
retour chez eux et trouvent plus tard des emplois passionnants qui mettent à profit 
les compétences acquises lors de leur séjour aux États-Unis.

QUE DOIS-JE PRENDRE EN COMPTE AVANT 
DE M’INSCRIRE AU PROGRAMME YES?
Les élèves intéressés par ce programme devraient aussi penser aux effets négatifs 
possibles du programme:
• Devrai-je redoubler une année scolaire après mon retour à la maison?
• Serai-je rentré trop tard pour passer les examens de fin d’études/examens d’entrée 

à l’université/institut? Les élèves YES retournent dans leurs communautés en fin 
mai et juin.

• Mon université ou mon institut reportera-t-il mon admission si j’ai déjà été 
accepté?

• Devrai-je servir dans l’armée à mon retour?
•  Est-ce que je pourrai obtenir mon diplôme avec mention/recevoir une médaille 

d’or dans mon école d’origine?
Enfin, même si les élèves fréquentent un lycée Américain, le système éducatif est 
considérablement différent de celui des autres pays et il est probable que vous 
n’apprendrez pas les mêmes matières.

* Les élèves en dernière année d’études qui doivent effectuer leur service militaire 
 ne sont pas éligibles.
REMARQUE : Les élèves qui changent de niveau scolaire avant leur départ pour 
 les États-Unis seront disqualifiés.

2. Être inscrit en classe de 3ème ou Seconde au moment de la candidature;
3. Avoir une moyenne annuelle de 12 ou plus au cours des deux dernières années;
4. Avoir déjà étudié l’Anglais et démontrer ses capacités linguistiques en Anglais 

au moment de l’inscription;
5. Remplir les conditions d’obtention d’un visa Américain; et
6. Être citoyen du Sénégal et être en mesure d’obtenir un passeport Sénégalais.

QUI IS N’EST PAS  ÉLIGIBLE?
Les élèves ne peuvent pas postuler si:

• Il/elle ne répond pas aux critères 1 à 6 (à gauche);
• Il/elle a séjourné aux États-Unis pendant plus de quatre-vingt-dix (90) jours 

au total au cours des cinq (5) dernières années ;
• Sa famille (ou membre de sa famille) :

• A postulé ou postule pour émigrer aux États-Unis;
• A prévu d’émigrer ou a déjà émigré aux États-Unis.

 CE QUI N’EST PAS FOURNI?
La bourse du programme YES ne couvre pas les frais suivants:
• Tous les frais associés à l’obtention d’un passeport international
• Les dépenses personnelles non couvertes par l’allocation mensuelle
• Frais d’excédent de bagages, factures de téléphone ou utilisation d’Internet.
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